Punkty konsultacyjne dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie w woj. podlaskim - baza teleadresowa 2022 r.

Dane teleadresowe

Czy z pomocy

Czy placéwka ma

unktu mo mozliwosé
p réwnieigq swiadczenia Czy placéwka ma mozliwos¢
Rodzaj poradnictwa skorzystaé pomocy z Swiadczenia pomocy
p Gmina Petna nazwa punktu kogi Pocztovyy, ulica, numer (I, exineil, Dni i godz!ny przyje.c |.nte'resantow osoby stosujace \fvykor'zystanlem. ) osobom z' o
miejscowosé Dyzury specjalistow 176Moc W srodkow zdalnej niepetnosprawnosciami?
prodzinie’? komunikacji? TAK/ NIE/ w jakim zakresie
TAK/ NIE/ uwagi TAK’Z ’\;'kEr/e"S"i ";k'm
Miasto Biatystok
Osrodek Interwencji
Kryzysowej 85 879-79-46, 85 |oik@mopr.bialysto . . . h TAK
1| m.Bialystok | Miejskiego Osrodka |15-464 Biatystok|ul. Widkiennicza 7| ~ 879-79-47 k.pl Poradnictwo prawe, socjaine, psychologiczne, pedagogiczne, TAK telefonicznie, e- TAK
L rodzinne, catodobowo f
Pomocy Rodzinie w 85 879-79-48 mail, skype, Zoom
Biatymstoku
Punkt konsultacyjno -
informacyjny dla ofiar
2 m. Biatystok przemocy domowej w [ 15-062 Biatystok|ul. Warszawska 47| 857 426 500 eleos@poczta.on poniedziatek i $roda - 15.10 - 18.10 TAK _TA.K . TAK
et.pl telefonicznie, e-mail
ELEOS Prawostawny
Osrodek Mitosierdzia
Punkt konsultacyjno -
informacyjny dla ofiar
przemocy domowej w TAK
3 m. Biatystok Biatostockim 15-480 Biatystok| ul. Jagienki 4 857 435 843 klubkrokus@02.pl $roda 16.00 -17.30, pigtek 17.00-18.30 TAK o ) TAK
X telefonicznie, e-mail
Stowarzyszenia Klub
Abstynentow
KROKUS
Punkt konsultacyjno -
informacyjny dla ofiar TAK
) przemocy domowej w . b.s.k.a..tecza@wp . ) N L
4 m. Biatystok Biatostockim 15-814 Biatystok ul. Hallera 8 518 324 296 ol Poradnictwo socjalne, poniedziatek - sobota 16.00 - 20.00 TAK telefonicznie, e- TAK
Stowarzyszeniu Klub mail
Abstynentéw TECZA
Punkt konsultacyjno -
informacyjny dla ofiar bialystok@caritas. TAK
. przemocy domowej w ! B pl, poniedziatek 12.00 - 15.30, wtorek 9.00 - 12.30, $roda 12.00 o
5 m. Biatystok CARITAS 15-071 Biatystok| ul. Kolejowa 26 A 601 477 818 www.bialystok cari 15.30, czwartek 12.30 - 16.00, piatek 9.00 - 12.30 TAK teleforr:cizlnle, e TAK
Archidiecezji tas.pl a

Biatostockiej




Punkt konsultacyjno -
informacyjny dla ofiar

. . TAK
. przemocy domowej w |, - ’ ul. Barszczanska Lo e ) SN
6 . Biatystok Stowarzyszeniu 15-001 Biatystok 5 lok. 102 A 85661 92 62 klub.arka@wp.pl poniedziatek - pigtek 16.00 - 20.00 TAK telefo:[:;zlnle, e TAK
Abstynentéw Klub
Abstynentéw ARKA
Punkt konsultacyjno -
informacyjny dla ofiar TAK
7 Bialystok | Pr28MOCY dOMOWE] W | 415 iy stok | U1 WIEMAWSKIEQO | gqy goq 77g  [SIOWAIZYSZENIERZ) e yiatel - cwartek 16.00 - 20,00, sobota 12.00 - 14.00 TAK telefonicznie, e- TAK
Stowarzyszeniu 12 ymierze@tlen.pl mail
Rodzin Abstynenckich
PRZYMIERZE
Punkt konsultacyjno -
informacyjny dla ofiar TAK
8 Bialystok | PrZemOcy domOwejw | o aqs gy cro| Ul RAGYMINSKA | 265 000 765 |1BN0OTAAZLE@AM| b y1ictwo socjalne, poniedziatek - sobota 15.00 - 19.00 TAK telefonicznie, e- TAK
Stowarzyszeniu 16 ail.com mail
Rodzin Abstynenckich
TANGO
Punkt konsultacyjno -
M K
. . : ul. Mieszka 18 C mail.com , . . N TAK
9 . Biatystok Stow;(;?;sirfemu 15-054 Biatystok lok. 14 857 321 169 www.azyl.bialysto Poradnictwo socjalne, poniedziatek - sobota 16.00 - 20.00 TAK telefonicznie, e-mail TAK
Trzezwosciowych kpl
AZYL
Punkt konsultacyjno -
informacyjny dla ofiar ; TAK
10 . Bialystok | przemocy domowej w | 15-399 Biatystok| ul. Skladowa7 | 508 492 991 kowracr;'fgma"'c I, Il, Il poniedziatek miesiaca 15.30 - 17.30 TAK telefonicznie, e- TAK
Stowarzyszeniu mail
TABOR
Zespot Pracownikéw
Socjalnych Nr 1 . ) . . R )
11 _Bialystok | Miejskiego Osrodka |15-054 Bialystok| ul. Mieszka 18 C | 85 748-20-27 |?PS1@moprbialys|  Poradnictwo socjalne, poniedziatek 8.00 - 17.00, wtorek TAK _TAK . TAK
- tok.pl piatek 7.30 - 15.30 telefonicznie, e-mail
Pomocy Rodzinie w
Biatymstoku
Zesp6t Pracownikow
Socjalnych Nr 2 . . . L TAK
) S . ) . 85 879-78-35, |zps2@mopr.bialys| Poradnictwo socjalne, poniedziatek 8.00 - 17.00, wtorek - o
12 . Bialystok Miejskiego Osrqdka 15-183 Biatystok ul. Siewna 2 fax 85 879-78-35 tok.pl pigtek 7.30 - 15.30 TAK telefonlcgnle, e- TAK
Pomocy Rodzinie w mail
Biatymstoku
Zespot Pracownikéw
Socjalnych Nr 3 Lo 2a . . . o } )
13 . Biatystok Miejskiego Osrodka | 15-002 Biatystok ul. Sienkiewicza 85 879-78-51, |zps3@mopr.bialys| Poradnictwo socjalne, poniedziatek 8.00 - 17.00, wtorek TAK TAK TAK

Pomocy Rodzinie w
Biatymstoku

53

fax 85 879-78-52

tok.pl

pigtek 7.30 - 15.30

telefonicznie, e-mail




Zesp6t Pracownikéw

Pigtek 11.30-15.30

Poradnictwo socjalne:
Od poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30-15.30

przemoc

Socjalnych Nr 4 . N : : I TAK
. o . ) ul. Radzyminska 85 879-78-69, |zps4@mopr.bialys| Poradnictwo socjalne, poniedziatek 8.00 - 17.00, wtorek - T
14 m. Biatystok Miejskiego Os_ro_dka 15-863 Biatystok 16 fax 85 879-78-70 tok.pl pigtek 7.30 - 15.30 TAK telefonlc_znle, e- TAK
Pomocy Rodzinie w mail
Biatymstoku
Zespot Pracownikow
Socjalnych Nr 5 . . ) S
) L . . 85 879-78-82, |zps5@mopr.bialys| Poradnictwo socjalne, poniedziatek 8.00 - 17.00, wtorek - TAK
15 m. Biatystok Miejskiego Osrqdka 15-814 Biatystok| ul. Hallera 8 fax 85 879-78-83 tok.pl pigtek 7.30 - 15.30 TAK telefonicznie, e-mail TAK
Pomocy Rodzinie w
Biatymstoku
Zespot Pracownikow
Socjalnych Nr 6 "
. S . . 85 879-79-00, |zps6@mopr.bialys s ) i ) TAK
16 m. Biatystok Miejskiego Os_ro_dka 15-369 Biatystok ul. Bema 2 fax 85 879-79-01 tok.pl poniedziatek 8.00 - 17.00, wtorek - pigtek 7.30 - 15.30 TAK telefonicznie, e-mail TAK
Pomocy Rodzinie w
Biatymstoku
Zespot Pracownikow
Socjalnych Nr 7 ) . ) S TAK
) L . ) 85 879-79-19, |zps7@mopr.bialys| Poradnictwo socjalne, poniedziatek 8.00 - 17.00, wtorek - o
17 m. Biatystok Miejskiego Osrqdka 15-644 Biatystok | ul. Storczykowa 5 fax 85 879-79-20 tok.pl pigtek 7.30 - 15.30 TAK telefonlc;nle, e- TAK
Pomocy Rodzinie w mail
Biatymstoku
Zespot Pracownikéw
Socjalnych Nr 8 . . . Lo
) o ) : 85 879-79-38, |zps8@mopr.bialys| Poradnictwo socjalne, poniedziatek 8.00 - 17.00, wtorek - TAK
18 m. Biatystok Miejskiego Os_ro_dka 15-756 Biatystok| ul. Swobodna 24 fax 85 879-79-39 tok.pl pigtek 7.30 - 15.30 TAK telefonicznie, e-mail TAK
Pomocy Rodzinie w
Biatymstoku
Zesp6t Pracownikow
Socjalnych Nr 9 . . ) s B ) TAK
19 | m.Bialystok | Miejskiego Osrodka |15-660 Bialystok| ul. Witosa38 | 85879.78-17 |2PSO@moprbialys) Poradnictwo socjaine, poniedziatek 8.00 - 17.00, wtorek TAK telefonicznie, e- TAK
L tok.pl piatek 7.30 - 15.30 .
Pomocy Rodzinie w mail
Biatymstoku
Miasto Suwatki
Poradnictwo prawne:
Witorek 15.30 - 17.30
czwartek 15.30 - 17.30
R, Poradnictwo psychologiczne: TAK
Pg"ﬂig‘&igi?ekw dpk@mopr.suwal Poniedziatek 11.30-15.30 Zajecia TAK
20 m. Suwalki Suwatkach 16-400_ ul. Filipowska 20b tel.87 565-28-91 ki.pl Wtorek 11.30- 2Q.OO (17.00-19.00 grupa wsparcia) korekcyjno - NIE podjazd dl_a inwalidéw/punkty
. Suwatki fax 87 562-89-71 | www.mopr.suwalk Sroda 7.30-15.30 edukacyjne dla konsultacyjne usytuowane na
Dziat Pomocy : . .
Kryzysowe] i.pl Czwartek 7.30- 15.30 0s6b stosujacych parterze budynku

Powiat Augustowski




Centrum Aktywnosci
Spotecznej Pryzmat w
Suwatkach - Lokalny

poradnictwo prawne, psychologiczne, pomoc materialna

TAK
budynek pozbawiony barier
architektonicznych,
dostosowany do potrzeb os6b

21 Augustow Punkt Pomocy 16—309 ul. 3 Maja 60 tel. 87 565 02 58 brak terminy ustalane indywidualnie TAK TAK z nlepelnospraerOSGa
Pok d Augustow tel. 518 213 709 ruchowa, wyposazony w
okrzywdzonym W ramach projektu Ministerstwa Sprawiedliwosci podjazd dla oséb z
Przestgpstwem w . s
; niepetnosprawnoscia ruchowa,
Augustowie
obstuga prowadzona na
parterze budynku
TAK
terapia oso6b z kregu zagrozenia alkoholowego budynek pozbawiony barier
poniedziatek 12:00 18:00, architektonicznych,
22|  Augustow | GabinetPsychoterapiiy - 16-300 |\, \iqtowa 12G | 513 646 040 brak wiorek 9:00 17:00 TAK TAK dostosowany do potrzeb 0sob
Justyna Paszkiewicz Augustow po uprzednim umowieniu telefonicznym z niepetnosprawnoscia
psycholog, psychotraumatolog, psychoterapeuta CBT, ruchowa, obstuga prowadzona
terapeuta EMDR na parterze budynku,
mozliwo$¢ komunikacji on-line
terapia dzieci, mtodziezy i dorostych z rodzin zagrozonych TAK
P . problemem narkomanii, dla oséb uzaleznionych od budyne:?tpc:éba.wlony rl:arler
p rﬁctl)wr_ua 16-300 ul. Srodmiescie narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych dost archite gnlczrsycb, ‘b
23 Augustow sychologiczna -30¢ : 789 279 977 brak i lll poniedziatek miesigca TAK TAK ostosowany do potrzeb 0so
SENSODIA Augustow 17A 9:00 11-00 z niepetnosprawnoscig
Magdalena Suchocka Il IV poniedziatek miesigca ruchowa, obstuga prowadzona
. . na parterze budynku,
15:00 17:00 e S )
mozliwo$¢ komunikacji on-line
pomoc psychologiczna, terapeutyczna, przemoc domowa, TAK
terapia uzaleznien budynek pozbawiony barier
Punkt konsultacyjny w tel. 600 003 929, $roda: 16:00 20:00; 9:00 16:00 architektonicznych,
. Augustowie Renata 16-300 S 606 272 590,505 sobota: 9:00 17:00 dostosowany do potrzeb os6b
24 Augustow Szyszkiewicz - Augustow ul. Kilinskiego 8A 024 679, 601 195 brak Dorota Lemiesz (przemoc) tel. 606 272 590 TAK TAK z niepetnosprawnoscig
Dobrowolska 428 Lucyna Ulikowska (terapia uzaleznien) tel. 505 024 679 ruchowa, obstuga prowadzona
Renata Szyszkiewicz Dobrowolska (dzieci i mtodziez) tel. na parterze budynku,
601 195 428 mozliwo$¢ komunikacji on-line
Punkt Konsultacyjny uzaleznienia, przemoc, psychoedukacja , konsultacje,
) f 87 6439064 gops.plaska@ho wsparcie psychoterapeutyczne
25 Plaska przy Urzedzie Gminy | 16-326 Ptaska Plaska 54 876439081 me.pl dyzur jeden raz w m-cu wtorek od 16.00-19.00 TAK NIE NIE

Plaska

termin dyzuréw na tablicy ogtoszen

Powiat Biatostocki




Powiatowy Os$rodek

Interwencji
Ig?:&i?gﬁ’(r pcpr@st.bialystok. poradnictwo psychologiczne $rody od 15.00 do 18.00 TAK
. ) ) M- . . oA wrotapodlasia.pl | poradnictwo socjalne w godz. pracy PCPR od 7.30 do 15.30 TAK osoby z niepetnosprawnoscig
26 | Powiat Biafostocki funkqonu!acy W |15-028 Bialystok|ul. Stonimska 15/1) 85 752-24-46 w. 4 www.powiatbialost| poniedziatki, wtorki, czwartki i pigtki oraz $rody od 11.00 do TAK telefonicznie ruchowg budynek z
ramach Powiatowego : )
ocki.pl 19.00 podjazdem, parter
centrum Pomocy
Rodzinie w
Biatymstoku
TAK po wczeénie}rséme umowieniu
] terapeuta leczenia uzaleznien i wspétuzaleznien, godziny mailowo, )
27 lCzarna Punkt Konsultacyjny 16'.020 Czarna ul. Torowa 9 brak punktkonsul'tacyjn przyje¢: wtorek godz. 10:00 15:00, czwartek godz. 13:00 TAK messenger - Punkt spotkgpla z terapeutg w
Biatostocka Biatostocka y.czb@gmail.com . . siedzibie Urzedu Gminy
18:00 Konsultacyjny
. obstuga prowadzona na
Czarna Biatostocka
parterze budynku
. 16-002 Kozince 9 R
Dobrzyniewo Punkt Porad ; psycholog, psychoterapeuta uzaleznien;
28 Duze Psychologicznych Dobrzy_nlewo budynek Domu 508 154 984 brak terminy przyje¢: druga sobota miesigca godz. 9 - 12 TAK NIE NIE
Duze Kultury
W Mobl!ny Punkt ) gops@grodek.pl
29 Grodek sparcia W ramac 16-040 Grodek | ul. Fabryczna 12 857180127 |www.gopsgrodek. psycholog, terapeuta TAK NIE TAK
projektu "Razem naszops.pl
mozemy wiecej" '
Punkt konsultacyjny
o 7 gops@grodek.pl
prZéGm!nne] Ko_mlsp ul. Fabrvczna 8 www.grodek.pl/pro
30 Grodek onw;jzyw’anla 16-040 Grodek ’ Ioky2 85718 01 27 filaktyka poradnictwo dla oséb uzaleznionych i ich rodzin TAK NIE TAK
roblemow ’ www.gopsgrodek.
Alkoholowych w naszops.pl
Grodku )
Porady osobom uzaleznionym (od alkoholu, narkotykéw),
wspotuzaleznionym (cztonkom rodzin), DDA, pijacym
nastolatkom kobietom w cigzy z zespotem FAS, udzielanie
; ) .. wsparcia po zakonczeniu leczenia odwykowego, porady w
31 J&Zgz%‘?/r:ec PunlrthonsuIt;chno— 16 ﬁ%‘fzﬁo' . ul. Alberta 2 brak brak zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie TAK NIE NIE
y nrormacyjny : eosin DYZUR PSYCHOLOGA: co drugi wtorek - 15:00 - 18:00
DYZUR PSYCHOTERAPEUTY: kazda $roda - godz. 15:00-
18:00
DYZUR PRAWNIKA: kazdy czwartek - godz. 15:30-17:30
Psycholog, terapeuta ds. Uzaleznien- mozliwo$¢ umoéwienia
Centrum Ustug sie, po wczesniejszym ztozeniu wniosku.
32 tapy Spotecznych w 18-100 kapy | ul. Glowna 50 857 152 550 ko”‘ak‘@lcus'apy' Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w TAK cont ktI’TKf _ TAK
tapach P tapach. W godzinach pracy urzedu od poniedziatku do ontakt teletoniczny

pigtku 7.30- 15.30




Punkt konsultacyjny
dla oséb
uzaleznionych i ich
rodzin, dziatajgcy przy

16-050

ul. Biatostocka

TAK

33 Michatowo Gminnej Komisji . brak brak Sroda 17.00-20.00 TAK NIE w zaleznosci od potrzeb osoby
. ) Michatowo 30A . .
Rozwigzywania niepetnosprawne;j
Problemoéw
Alkoholowych w
Michatowie
Punkt .psy.chologlczny, TAK
qglalajacy przy . pomoc psychologiczna
34|  Michatowo Miejsko Gminnym 16-050 ul. Biatostocka | gg 7931772 brak Wtorek 8.00-16.00 TAK TAK udzielana w punkcie jak
Osrodku Pomocy Michatowo 30A PR )
. réwniez w srodowisku
Spotecznej w domowym
Michatowie
Punkt Konsultacyjny
) dla Os6b 18-112 ) lzajgcia terapeutypzne
35 Poswietne z Problemem Poswigtne Poswietne 11 85 6501379 brak poniedziatek 2 godziny 15-17 TAK NIE TAK
Alkoholowym lub specjalista psychiatra
Przemoca w Rodzinie
Poradnictwo w zakresie przemocy oraz kryzysu w rodzinie.
Dni i godziny przyje¢ interesantow:
wtorek od 15.00 do 18.00
czwartek od 16.00 do 19.00
ostatnia niedziele miesiaca od 16.00 do 20.00. TAK
Poradnictwo psychologiczne. .
Dni i godziny przyje¢ interesantéw: kom\l:llrfiz;l(:;islsrzez
Punkt Konsultacyjny ul. J. Pitsudskiego -$roda od 16.00 do 19.00 komunikatory TAK
36 Suprasl ds. Uzaleznien w 16-030 Supraél [ 3 572 183 266 brak -$roda od 17.00 do 20.00 -konsultacje telefoniczne TAK clekironiczne z wytgczeniem os6b na
Suprasiu Dyzury specjalistow. . wozkach inwalidzkich
Psychoterapeuta ds. uzaleznien wykorzystaniem
-wtorek od 15.00 do 18.00 telefonu np.
-czwartek od 16.00 do 19.00 WhatsApp
-ostatnia niedziele miesigca od 16.00 do 20.00.
Psycholog
-$roda od 16.00 do 19.00
-$roda od 17.00 do 20.00 -konsultacje telefoniczne
dla oséb z problemem alkoholowym lub przemocg w
37 Suraz Punkt Konsultacyiny | 18-105 Suraz |  ul. Bielska 17 brak brak rodzinie, punkt przyimuje interesantéw raz w miesigcu, w TAK NIE NIE

godz 14/15 do 15/15 harmonogram pétroczny zamieszczany
na stronach Urzedu Miejskiego w Surazu www.suraz.pl




tel/fax 85 6 869

sekretariat@umty

-motywowanie do podjecia leczenia oséb uzaleznionych i
podjecia terapii osob wspotuzaleznionych,
-motywowanie 0séb pijgcych ryzykownie i szkodliwie do
zmiany szkodliwego wzorca picia,

-udzielanie wsparcia osobom po zakornczonym leczeniu
odwykowym,

-rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie

38 Tykocin Punkt Konsultacyjny | 16-080 Tykocin |ul. 11 Listopada 8 312 kocin ol stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania TAK TAK TAK
P pomocy i powstrzymywania przemocy,
-udzielanie informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i
kompetencji poszczegdinych stuzb i instytuciji z terenu gminy,
ktére moga sie wigczy¢ w systemowg pomoc dla rodzin.
Punkt konsultacyjny przyjmuje interesantéw w czwartki w
godz. 16.00-19.00.
39|  Wasikow d 16010 |\ Suprasiska 21 | 519 314 080 brak poradnictwo prawne TAK NIE djaze dia o6t
porady prawne Wasilkow -oup poniedziatek i czwartek w godz. 8.00-12.00 _ podjaze did osob 2
niepwinosprawnoscig ruchowg
Punkt Profilaktyczno-
Konsultacyjny Dla TAK
S Oso6b Dotknietych 16-010 poradnictwo socjoterapeutyczne ) ,
40 Wasilkow Problemami Wasilkéw ul. Polna 1/4a 693 042 280 brak pierwszy i ostatni czwartek miesigca w godz. 16.30-18.30 TAK NIE . podjazd dla,o_sob z
L niepwinosprawnoscig ruchowg
Uzaleznien i
przemocy
Mobilny Punkt 16-060 grupa wsparcia psycholog, terapeuta,pedagog, mediacje, TAK TAK
41 Zabtudéw Wsparcia "Dziatamy z bl- py ul. Mickiewicza 5 607 676 229 brak terapia indywidualna i rodzinna TAK telef inda d - b
wspdlnie" abiudow opiera sie na wczesniej uméwionych spotkaniach eleion Wwinda do przewozenia 050
Powiat Bielski
TAK
Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, prawne, Pora(;.ljnlctwp psychologiczne,
Punkt Poradni 17-100. Bielsk centrum3maja@ rodzinne, poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy TAK pz ggogmzneap_ra;\ivvne,
42 Powiat Bielski UE olrta niczo - _P dl’ 'I?S ul. 3 Maja 17 858 332 676 oczta oneg | Pl w rodzinie oraz w innych sytuacjach kryzysowych. Dyzury TAK kontakt rok zmrle, ”‘”? ZIC. Io W
onsuttacyjny odlaski ’ P specjalistéw: w godzinach pracy urzedu pon.-pt. w godz. 7.30 telefoniczny zaKresie przecwoziaiania
15.30 przemocy w rodzinie oraz w
innych sytuacjach
kryzysowych.
Lokalny Punkt
’ . Pomocy . ul. poniedziatki i wtorki w godzinach 15.00 - 20.00 - osoba TAK
43 Mlgztglfsliibk Pokrzywdzonym 17;0(?' B'E.ISK Kazimierzowska 697 697 205 pomagam)l/@ta.or pierwszego kontaktu (kwalifikowanie do pomocy prawnej, NIE konsultacje K It .TAtKl foni
Przestgpstwem w odlaski 18/3 g-p psychologicznej - umawianie spotkan z specjalistami) telefoniczne onsultacje teletoniczne
Bielsku Podlaskim
. mops_bielsk_podl
f : Poradnia . ul. . ’ . . TAK
Miasto Bielsk . .| 17-100 Bielsk . aski@op.pl poradnictwo prawne: 2 dni w tygodniu w godz. 9.00 - 14.00 : TAK
44 Podlaski Rodzmnaél;())nsultacy] Podlaski Kanmgr/zsowska 857302006 www.mopsbielskp | (szczegdtowy harmonogram na stronie internetowej mops) NIE ti?glerjwlil?zcr]wz konsultacje telefoniczne

odlaski.pl




Punkt Informacyjny

dzielanie inf ji o dost h miej hi f h
Miasto Bielsk ds. przeciwdziatania 17-100 Bielsk 58 730 43 50 Ferieanie Imemagto pcc))sm%pcr;)'/c rielseReh ormse udl—ig\gnie TAK
45 Podlaski ‘ijza'eg".'er,‘\'ﬂ‘?m przy Podlaski ul. Kopernika 1 | tel/fax a50731 81| mkrpa@wp.pl poniedziatek od 8.00 do 16.00 NIE informacji “dz'te'la?'e informacji
ragdzie Viasta w wtorek - czwartek od 7.30 do 15.00 telefonicznie eiefonicznie
Bielsku Podlaskim
690 608 198 - . . S
L " poradnictwo dla 0séb z problemem uzaleznien i przemocy w
specjalista terapii rodzinie:
uzaleznier; dziatania: terapia ind idualna’ rodzinna, konsultacje
Punkt Konsultacyjny 572 183 266 - ’ P y\l;;ediacjé ’ 18,
46 | Miasto Bielsk ds. prlze.c'wdz.'a'a'.“a 17-100 Bielsk | ul. Sienkiewicza rzzzfxﬂi':}:ma brak poniedziatki godz. 15.00 - 20.00 - specjalista terapii TAK ) TAnK _ TAK
Podlaski uza eznlenlo(;n'l . Podlaski 11A p ZEMOCY W uzaleznien (umawianie terminéw konsultacji ze specjalista od ¢ (I)nfsu tacje konsultacje telefoniczne
prngrTOlfy'\;vz)l le?'e p rodzinig poniedziatku do pigtku w godz. 7,30 - 15,30); eletoniczne
W Blelsku Fodlaskim coecialicna $rody godz. 15.00 - 20.00 | Soboty godz. 15.00 - 18.00 -
pec] " specjalista przeciwdziatania przemocy w rodzinie, specjalista
psychoterapii " A
L psychoterapii uzaleznien
uzaleznien
Porady psychologa i konsultacje w zakresie problematyki
uzaleznien skierowane do os6b uzaleznionych,
] " . wspotuzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, w tym mogg
L Punkt konsultacyjno- L Plac Armii 8573196 10, |gkrpa@gminaboc ,
47 Bocki informacyjny 17-111 Bocki Krajowej 3 fax 85 731 96 12 Ki.pl korzysta¢ osoby z problemem przemocy TAK NIE TAK
Punkt prowadzony w ramach dziatan GKRPA w Bockach
) indywidualna porada psychologiczna
IP;‘”'“ KO’.‘S”';T‘CVJ”% 11§ IV $roda miesiaca w godz. od 16-18 TAK
48 Brarisk niormacny ¢ia 928 | 47.120 Brarisk |  ul. Rynek 8 534 686 444 brak TAK TAK podjazd dla
uzaleznionych i ofiar .
przemocy w rodzinie o ’ ’ niepefnosprawnych
specijalista zatrudniony na umowe zlecenie
Powiat Grajewski
Poniedziatek
15.00-20.00
(Poradnictwo w zakresie eksperymentowania i uzaleznienia TAK
od narkotykow) . TAK
kontakt telefoniczny .
Wtorek bad2 e-mail budynek wyposazony w
Punkt Konsultacyjny " : 14.30-19.30 ) podjazd dla oso6b z
49 Grajewo Klub "Zdrowie i 19-200 Grajewo . K'\(/Jlgjs;yzttéql 8 86 2119030 W.W|ec220 :)elk58@o (Zajecia terapeutyczne w zakresie uzaleznienia od alkoholu) TAK Ingmg;gxs niepetnosprawnosciag ruchowg
Trzezwosc" ’ Sobota S pec'alistyczne obstuga prowadzona na
9.00-14.00 pko :1 sultacie parterze budynku
(Zajecia terapeutyczne w zakresie uzaleznienia od alkoholu i svcholo ic]zne mozliwo$¢ komunikacji on-line
dla os6b wspotuzaleznionych) psy 9
Piatek
9.00-14.00
. Porady psychologiczne od 12.00 do 15.00
Punkt Konsultacyjny gops@uglgra]ewo. w dniach TAK
50 Grajewo Gminnego Osrodka | 19-200 Grajewo | ul. Komunalna 6 86 272-22-60 P 31.03.2022, 21.04.2022, 26.05.2022,23.06.2022 TAK TAK

Pomocy Spotecznej

WWW.gopsgrajewo
.naszops.pl

28.07.2022, 25.08.2022, 30.09.2022, 28.10.2022,
25.11.2022, 16.12.2022

telefonicznie




Udzielanie bezptatnych porad przez psychologa m.in. dla
0sob doznajgcych przemocy w rodzinie jak rowniez dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie. Poradnictwo terapeuty -
wspieranie osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych i

TAK
Budynek wyposazony w

19-230 mdkszczuczyn@p cztonkdw ich rodzin, zajecia profilaktyczne dotyczace TAK podjazd dla oséb z
51 Szczuczyn Punkt Konsultacyjny SzezuCzZVN ul. tomzynska 11 86 262 10 36 oczta.onet.pl problemu uzaleznien i wspétuzaleznien. TAK telefonicznie niepetnosprawnoscig ruchowa/
4 Onet: mailowo winde/
obstuga prowadzona na
parterze budynku.
psycholog - w kazda $rode w godz. od 16.00 do 19.00
terapeuta - w kazdy pigtek w godz. od 15.00 do 19.00
Powiat Hajnowski
TAK
budynek dostosowany do
Poradnictwo psychologiczne (po wcze$niejszym iepel potrzeb O,SO_b z h
ul. Marszatka telefonicznym umaowieniu sie na wsparcie), rodzinne, praca meé)e' nosprawnzsma fuc towa,
52 | Powiat Hajnowski Powiatowe Centrum 17-200 ’ Jozefa 85 6823642; 85 |pcpr@powiat.hajn| socjalna. W dni robocze od poniedziatku do pigtku w godz. TAK TAK ° r?uga gr(z‘wakzona J.T.s n’a’
/ Pomocy Rodzinie Hajnowka | o : 6825083 owka.pl 7.30-15.30 telefonicznie | P2rerze budynku, moziwosc
itsudskiego 10A skorzystania z ttumacza jezyka
Wsparcie udzielane jest w ramach funkcjonowania PCPR migowego ((.)n - Ilng), czyte’lne
oznaczenie pomieszczen
(kontrastowe kolory), budynek
wyposazony w petle indukcyjng
Punkt informacyjno-
konsultacyjny dla
. 0s6b uzaleznionych i . . -poradnictwo psychologiczne, rodzinne, zawodowe
53 Cayze ich rodzin oraz dla 17-207 Czyze Czyze 98 856554419 brak -pierwszy i trzeci pigtek miesigca w godzinach 16-18 TAK NIE NIE
osob/rodzin z
problemem przemocy
Punkt konsultacyjny
dla os6b doznajgcych wsparcie dla osob doznajgcych przemocy domowej i z
. . przemocy domowe;j , 17-200 ul. Ks. I. hajnowka@hajno | problemem alkoholowym, substancjami psychoaktywnymi TAK
54 | Miasto Hajnéwka poradnictwa, Hajnowka Wierobieja 18 856 826 440 wka.pl godz. 11.00 - 14.00 TAK tel. e-mail NIE
wsparcie, wspotpracy (jedna sobota w miesigcu)
Z innymi instytucjami
http://www.portals.
ul. Mickiewicza narew;};]ijft._pI/go profilaktyka, pomoc terapeutyczna, psychologiczna, wsparcie TAK
55 Narew Punkt Konsultacyjny | 17-210 Narew ’ 105 85 6816086 kogsuﬁtac inv- rodzin, konsultacje TAK NIE punkt miesci sie na parterze
gkrpayJ Y $roda 16,00-17,30 budynku
e-mail - brak

Powiat Lomzynski




TAK

Powiatowe Centrum mail'pc:r_lomza@ poradnictwo psychologiczne, prawne, socjalne TAK budynek pozbawiony barier
56 | Powiat Lomzyriski Pomocy Rodzinie w 18-400 tom3 ul. Szosa tel: 86 2156942, ’ wo.pl konsultacje osobiste oraz on-line TAK telefonicznie oraz architektonicznych
Y tomzy - Punkt - OMZz8 | 7ambrowska 1/27 | fax: 86 2156970 ht '//\/\/\/5\/.\5) 'c rool PO wczesniejszym umowieniu telefonicznym (pon. - pt. w na platformie budynek dostosowany do
konsultacyjny p: -pepr.p godzinach 7.30 - 15.30) ZOOM potrzeb oséb z
wiatlomzynski.pl . o
niepetnosprawnoscig ruchowa
Punkt konsultacyjny
przy Gminnej Komisji gmina@nowogrod
57 Nowogrod chr\gzg’:?;'a N(l)\?v-:gllf')d ul. tomzynska 41 86 217-55-20 WWW.n.(;:V(\JI(:;I’Od.CO Poradnictwo dla oséb uzaleznionych i ich rodzin TAK TAK TAK
Alkoholowych w m
Nowogrodzie
Punkt Konsultacyjny
Gminnej Komisji ul. pl. Kpt. ops_ wizna@wi instruktor terapii uzaleznien,
58 Wizna Rozwigzywania 18-430 Wizna Wiadystawa 501 662 872 90ps._ | P- 1'i Il czwartek miesigca w godz. 16.00-18.00, TAK NIE TAK
Problemow Raginisa 35 P i w IV pigtek miesigca w godz. 16.00 - 18.00.
Alkoholowych
ops._zbojna@wi poradnictwo psychologiczne, K It .TAK h
59 Zbdjna Punkt Konsultacyjny | 18-416 Zbojna | ul. tomzynska 9 862 140 025 |9OPS- { P Pierwszy wtorek miesigca od 15.30 do 17.30 TAK NIE OPS.U .a(,:JeIﬁ/ iprlawach .
p specjalista psychoterapii uzaleznien alkonolowych |
przemocy
Powiat Moniecki
Punkt Konsultacyjny
dla os6b
60 Goniadz uz’aleznlo_nych, 19-110 Goniadz |ul. Stary Rynek 23 85 7380-054 brak psycholog- psychoterapeuta, p.on|ed2|a+k| w godzinach 18:00- TAK NIE NIE
wspotuzaleznionych 20:00
oraz ofiar przemocy w
rodzinie
-konsultacje z osobami uzaleznionymi
-konsultacje z osobami wspoétuzaleznionymi
-konsultacje z osobami doznajgcymi przemocy domowej
61 Jasionowka punkt k ltacyi 19-122 ul. Knyszynska 21 510 447 366 brak -konsultacje ze sprawcami przemocy TAK TAK TAK
unkt konsultacyjny Jasionoéwka A -konsultacje z osobami majacymi problemy psychospoteczne telefonicznie z Ft’°|mf°°"?‘ rozmowy
oraz majgcymi problemy natury prawne;j. eletoniczne)
W trakcie rozmow jest rozpoznawana sytuacja osobista i
rodzinna .
- _— . . TAK
-terapeuta ds. uzaleznien przyjmuje w drugg i czwartg $rode rozmowy
-~ Punkt Informacyjno- . -~ tel. 085 727 80 20| gops_jaswily@po miesigca w godz. 9:00-11:00 . TAK
62 Jaswity Konsultacyjny 19-124 Jaswity Jaswity 7 fax. 085 727 80 22 czta.onet.pl -psycholog przyjmuje w pierwszy i trzeci wtorek miesigca w TAK telefoniczne z rozmowy telefoniczne
. . terapeuta lub
godz. 9:00-11:00 h
psychologiem
63 Knyszyn Punkt Konsultacyjny [19-120 Knyszyn ul. Rynek 39 857279995 [mops@knyszyn.pl czwartek od 15.30 do 17.00 TAK TAK NIE




- Srody w godz. 15.45- 18.45 - dyzur terapeuty uzaleznien, TAK
64 Krypno Punkt Konsultacyjny 19_K11'1 ‘Klrypno Krypnozggsmelne 857169110 brak poradnictwo rodzinne, motywowanie do podjecia leczenia TAK TAK osoby poruszgjgce sie na
oscielne terapii, wsparcie psychologiczne messenger woézkach
Gminna Komisja
o1 Rozwigzywania L : poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.00 TAK TAK
65 Moriki Probleméw 19-100 Moriki | ul. Wyzwolenia 12 737335994 brak Poradnictwo: pomoc psychologiczna TAK telefoniczna telefoniczna
Alkoholowych
TAK
Psycholog udziela wsparcia
Poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne z zakresu TAK takze w miejscu zamieszkania
Punkt Informacyjno uzaleznien, poradnictwo rodzinne. zdalna komunikacja osoby/rodziny
konsultacyjny przy | ) 85 7385056 w.31 i . Poniedziatek 10.00-12.00 za pomocg Punkt Informacyjno-
. - . Wojsk tl
66 Trzcianne Gminnym Osrodku Trlz?:iz(;‘rte PoLIlskieogslilz 35 gops rzglalnne@o Sroda 12.00-14.00 TAK telefonu, konsultacyjny miesci sie na
Pomocy Spotecznej w 9 fax.w.32 P Piatek 10.00-12.00 komputera, parterze budynku,
Trzciannem oraz w innych wczes$niej uzgodnionych terminach pod nr tel. wiadomosci e- mail, budynek wyposazony w
857385056 wew.31 i 35 E-PUAP dzwonek co umozliwia zej$cie
pracownika do klienta,
mozliwo$¢ pracy on-line
Powiat Sejnenski
Dyzur Psychologa w godz. 15.15 - 17.15: TAK
) - 9,23.06.2022r. - budynek pozbawiony barier
d::\“ggg‘;”;‘:)‘ﬁgﬁ’gﬂ 4ops@ug krasnop - 14,21.07.2022r. architektonicznych,
. 16-503 ul. Wojska . ) - 11,25.08.2022r. - budynek wyposazony w
67 Krasnopol aIkohoIowym, 0so6b Krasnopol Polskiego 22 87 5655816 ol.wrotapodlasia.p - 8.29.09.2022r. TAK TAK podjazd dia 0s6b z
dotknietych przemocg | . s
oraz ich rodzin - 6,27.10.2022r. niepetnosprawnoscig ruchows,
- 3,10.11.2022r. - obstuga prowadzona na
-2,8.12.2022r. parterze budynku
https://iwww.um.se
. - jny.pl/moje-
Mle]sk_a Komls_]a miasto/miejska- Poradnictwo prawne porady,konsultacje
68 | Miasto Sejn Moo | 15500 Seiny | ulWienska 10 | 875162055 komisja- srody 16.00-18.00 TAK NIE NIE
ny Alk rﬁ Iemowh - eny ’ rozwiazywania- Poradnictwo psychologiczne
oSo_owyr:: w problemow- czwartki 15.00-16.30
€jnac alkoholowych-w-
sejnach/
poradnictwo psychologiczne,pedagogiczne w sprawach
przemocy w rodzinie
Poradnia ) od poniedziatku do pigtku
69 | Miasto Sejn Psychologiczno- | ¢ g4 g ul.tgkowa 1 87 516 22 56 msemignwpgk i 7.00-15.00 - TAK NIE TAK
ny Pedagogiczna w ) eny 4 -PPPSEqNy. poradnictwo psychologiczne:
- olna.strona.pl e C
Sejnach poniedziatki, wtorki,$rody
7.30-13.30
czwartki 7.30-10.30




poradnictwo rodzinne
poniedziatki i pigtki
7.30-15.30

Powiatowe Centrum . . biuro@pcpr.sejny. :
70 | Powiat Sejneriski | Pomocy Rodzinie w | 16-500 Sejny “"J'P”Sa“fs"'eg" 8751734 15 pl opr?i;‘z‘i?;f;‘i"’;ggaw’i‘iki TAK NIE TAK
Sejnach www.pcpr.sejny.pl P 8.00-:‘L2.00y!p 4
wtorki,czwartki
12.00-16.00
Specjalista psychoterapii uzaleznien: 27.06, 04.07, 18.07,
punkt K tacyi 08.08, 29.08, 12.09, 26.09, 10.10, 24.10, 14.11, 28.11,
prlz‘)’/‘ Gmmse‘; SSIYATS)J’I 12.12, 19.12 w godzinach 12.30 - 14.30
. . . ) : ul. Grodzinskiego . Psycholog: 01.07, 15.07, 05.08, 19.08, 02.09, 16.09, 07.10, TAK
71| GminaSejny R‘;,Zw'tjzy"v,an'a 16 - 500 Sejny 1 875173775 |gops-sejny@Wp-Pl| 51 15 04.11, 18.11, 02.12, 16.12 w godzinach 10.00 - 13.00 TAK TAK kontakt osobisty
Alk"’h Tmo""h Prawnik:10.06, 24.06, 08.07, 22.07, 12.08, 26.08, 09.09,
oholowyc 23.00, 14.10, 28.10, 10.11, 25.11, 9.12, 23.12 w godzinach
12.00 - 15.00
Powiat Siemiatycki
- Zespot Specjalistycznego Poradnictwa Rodzinnego
dziatajgcy w PCPR w Siemiatyczach:
PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE: poniedziatek i $rode
e-mail: od godz. 16:00 do 19:00 (po wczesniej umdwionej
oo telefonicznie wizycie) tel. 517 215 760 lub 85 730 05 07 w.
) pcpr_siemiatycze
Poradnictwo @wp.pl 15, TAK
Powiat Specjalistyczne przy 17-300 ul. Legionow S PORADNICTWO PRAWNE w poniedziatek i $rode godz.
72 Siemiatycki Powiatowym Centrum| Siemiatycze Pitsudskeigo 3 857300507 W(\:/\z/\g.plc przi:!ﬁ_ty 16:00 19:00 w lokalu nr 33 na parterze budynku Starostwa TAK ¢ rlo?mqu TAK
Pomocy Rodzinie P iy Powiatowego w Siemiatyczach. elefoniczne
kontakt@pcprsie ; X . . .
miatycze.pl - Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb

stosujgcych przemoc w rodzinie,
- Program psychologiczno - terapetyczny
PCPR czynny jest poniedziatek od 8:00 do 16:00
pigtek od 7:30 do 15:30

wtorek -




Charakter poradnictwa psychologicznego w Punkcie
Konsultacyjnym w Drohiczynie:

a) w zakresie dziatan profilaktycznych (konsultacje indywidualne i
rodzinne, kolportaz materiatéw informacyjnych i edukacyjnych
dotyczacych uzaleznien),

b) w zakresie dziatan terapeutycznych z zakresu uzaleznienia od
$rodkow psychoaktywnych (konsultacje indywidualne i rodzinne,
wsparcie psychologiczne. w zakresie dziatan readaptacyjnych dla
osob, ktére ukonczyty terapie, wsparcie psychologiczne,
wspomaganie rozwoju osobistego, pomoc w rozwigzywaniu
probleméw, posrednictwo w kontaktach z innymi placéwkami),
c) wszystkie dziatania wymienione powyzej dotycza réznego typu
uzaleznien, w tym alkoholizmu, narkomanii i uzaleznien

Pomocy Spotecznej w
Dabrowie
Biatostockiej

ov.pl/iweb/mops-
dabrowa-
bialostocka

W zaleznosci od potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami
psycholog odwiedza podopiecznych w miejscu ich
zamieszkania i udziela wsparcia psychologicznego.

73 Drohiczyn Punkt Konsultacyjny 17-312 ul. Warszawska 85 655 83 23 alina.w@mgops- krzyzowych. TAK TAK NIE
w Drohiczynie Drohiczyn 12 wew. 15 drohiczyn.pl Psychoedukacja 0s6b stosujacych i doznajacych przemocy w telefon
rodzinie.
Punkt dziata w godz. 8.00-16.00 w dniach:
121 19 stycznia 2022r. (Sroda)
9 23 lutego 2022r. ($roda)
9 23 marca 2022r. ($roda)
6 i 20 kwietnia 2022 ($roda)
18 i 25 maja 2022r. (Sroda)
1115 czerwca 2022r. ($roda)
6 i 20 lipca 2022r. (Sroda)
17 i 31 sierpnia 2022r. ($roda)
14 i 28 wrzesnia 2022r. (Sroda)
Punkt dziat przy GKRPA w Drohiczynie
Bezptatne spotkania z terapeutg odbywaja sie w punkcie
konsultacyjnym ds. uzaleznien przy ul. Legionow
Pitsudskiego 1. Terapeuta z Mtodziezowego Osrodka Terapii
i Readaptacji ETAP dyzuruje w pigtki w godz. 9:00-19:00. TAK
74 Miasto Punkt Konsultacyjno - 17-300 ul. Legionow 85 655 55 75 BRAK Osoby zainteresowane terapia mogg uzgadniani¢ wizyte TAK rozmo NIE
Siemiatycze Terapeutyczny Siemiatycze Pitsudskiego 1 85 73091 95 indywidualnie w punkcie konsultacyjnym (ul. Legionéw telefoni:z?/we
Pitsudskiego 1) lub telefonicznie (tel. 85 655 55 75). Punkt
konsultacyjny jest czynny w poniedziatki w godz. 7.30-17.00,
od wtorku do czwartku w godz. 7.30-15.30, w pigtki w godz.
7.30-14.00.
Powiat Sokolski
Punkt Pomocy pomoc psychologiczna
Rodzinie-Punkt O%sszib:;\'zvvia@;?o godziny przyjec¢:
Interwencji ’ ) $roda: godz. 10.00 - 13.00i 15.00 - 19.00
Dagbrowa Kryzysowej przy  |16-200 Dgbrowa : - tel: 882 129 053 .
75 Bialostocka Miejskim Osrodku Biatostocka ul. Solidarnosci 1 fax: 85 7121 153 https://samorzad.g TAK NIE TAK




Praca motywacyjno-edukacyjna z osobami uzaleznionymi,
wsp6tuzaleznionymi i uwiklanymi w zjawisko przemocy w

rodzinie. TAK
76 Korycin Punkt Informacyjny | 16-140 Korycin |ul. Knyszynska 2a| 510 447 366 brak Punkt czynny w kazdy wtorek w godzinach od 18.00 do TAK rozmowy ind TAtK budvnk
20.00, dyzur petni specjalista psychoterapii uzaleznien, telefoniczne winda na parter budynku
pomocy psychologicznej oraz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie.
pomoc psychologiczna dzieciom i mtodziezy, osobom
indywidualnym, rodzinom znajdujgcym sig w trudnej sytuaciji i
wymagajgcym wsparcia w zakresie: problemow zycia i
Gminny Punkt . .| rozwoju osobistego, probleméw zycia rodzinnego,trudnosci
77 Kuznica Pomocy 16-123 Kuznica | ul. Sokodlska 5 694 777 250, 85 | sekretariat@kuzni we wzajemnych relacjach, pomoc w rozwigzywaniu TAK TAK TAK
: . 7229 281 ca.ug.gov.pl [
Psychologicznej konfliktéw
kazdy czwartek 13.00-17.00
punkt nie pracuje w lipcu i sierpniu
Punkt Konsultacyjny . . . ’ TA.K .
do Soraw ul. Dabrowskiedo poradnictwo prawne, pedagogiczne, psychologiczne, z TAK brak barier architektonicznych,
78 Sokotka Przeciwc?zialania 16-100 Sokotka | a 12 9 85711 20 64 opssok@op.pl zakresu ochrony zdrowia (psuchiatra) TAK telefonicznie winda, dostosowany do
a ialisci L N 2 . .
Przemocy w Rodzinie specjalisci przyjmujg dwa razy w miesigcu po 2 godziny . potrzeb °§°,b z
niepetnosprawnosciag ruchowg
gops@bakalarzew poradnictwo psychologiczne,
. 16-423 87 5694026 o.pl poradnictwo pedagogiczne,
& Bakatarzewo Punkt Konsultacyjny Bakatarzewo ul. Rynek 3 87 5694027 www.gopsbakalar $roda po 1 po 15 dniu kazdego miesigca, TAK TAK TAK
zewo.naszops.pl godz.10:00-12:00
gops_rutka-
R Punkt Konsultacyjny | 16-406 Rutka- . tartak@ug.rutkata| dla oséb potrzebujacych pomocy terapeutycznej majgcych
80 Rutka-Tartak w Rutce-Tartak Tartak ul. 3 Maja 13 875687256 rtak.wrotapodlasia problemy alkoholowe i dla cztonkéw ich rodzin TAK TAK TAK
.pl
Powiat Wysokomazowiecki
; ; Urzad Miejski w 18-230 RS www.ciechanowie poradnictwo psychologiczne
8l Ciechanowiec Ciechanowcu Ciechanowiec ul-Mickiewicza 1 862771145 c.pl raz w tygodniu $roda lub czwartek godz. 8.00-12.00 TAK . .
TAK
Punkt konsultacyjny jezeli, sprawca
. dla oséb . poradnictwo specjalistyczne terapeuty ds. uzaleznien, przemocy jest
82 Czyzew uzaleznionych i ich 18-220 Czyzew ul. Polna 58 604 618 154 brak konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych od alkoholu osobg NIE NIE
rodzin naduzywajgcg

alkohol




Punkt nieodptatnej

86 2774 520

Poinformowanie o obowigzujgcym stanie prawnym oraz
przystugujgcych uprawnieniach lub spoczywajgcych na
danej osobie obowigzkach, w tym w zwigzku z toczgcym sie
postgpowaniem przygotowawczym, administracyjnym,
sgdowym lub sgdowo- administracyjnym.
Wskazanie Klientowi sposobu rozwigzania jej/go problemu
prawnego. Sporzgdzenie projektu pism o: nieodptatng

83 Klukowo . 18-214 Klukowo |ul. Mazowiecka 14 ug@Xklukowo.pl mediacje, sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od TAK NIE NIE
pomocy prawne fax 86 2774 542 kosztéw sgdowych lub ustanowienie petnomocnika z urzedu
w postgpowaniu sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy
prawnego, doradcy podatkowego w postepowaniu sgdowo-
administracyjnym oraz poinformowanie o kosztach
postepowania i ryzyku finansowym zwigzanym ze
skierowaniem sprawy na droge sgdowg. Pomoc udzielana
jest po wezesniejszym umoéwieniu wizyty.
Porady psychologa- (obowigzuje wczesniejsza rejestracja dla 0s6b nie-lr;:llﬁosprawnych
) ] 18-212 Nowe . telefoniczna lub osobista) TAK ) .
84 | Nowe Piekuty Punkt Informacyjny Piekuty ul. Gtéwna 23A 666 344 674 brak kazda ostatnia $roda miesigca TAK telefonicznie \I;Jéczhkoavgﬁ %?,;;iéiﬁgﬁc:r;?o?\?
dzi je¢ int téow 10.30-14.30 ) "
godziny przyje¢ interesantéw jest podjazd
Gminna Komisja
Rozwigzywania : ’ . " TAK
. . 18-210 . poradnictwo psychologiczne, w kazdy trzeci czwartek TAK ) .
85 Szepietowo Problemow Szepietowo ul. Gtéwna 6 86 306 73 00 brak miesiaca w godz 13:00-17:00 TAK Kontakt telefoniczny nie - w przypadku 0sob
Alkoholowych w gtuchoniemych
Szepietowie
’ Urzad Miejski w 18-210 . poradnictwo prawne, w kazdg $rode w godzinach TAK TAK
86 Szepietowo A ) h ul. Gtéwna 6 86 306 73 00 brak ’ . TAK . nie - w przypadku oséb
Szepietowie Szepietowo 9:00 - 12:00 kontakt telefoniczny .
gtuchoniemych
Punkt Konsultacyjny
a7 Miasto Wysqkle d.Ia. 0so6b - 18-200 Wysqkle ul. Ludowals 864 761 514 seklretarlat@wyso poradm;two psyc_holog|czne—kons_g|taCJe indywidualne w TAK TAK ) TAK )
Mazowieckie uzaleznionych i ich Mazowieckie kiemazowie.pl zakresie alkoholizmu, narkomanii, przemocy domowej poradnictwo psychologiczne
rodzin
nieodptatna pomoc prawna, psychologiczna, materialna i
rzeczowa po wczesniejszym umowieniu z osobg pierwszego
kontaktu, ktéra $wiadczy dyzur w kazdy wtorek i czwartek
Lokalny Punkt miesigca w godz. 14.30 do 19.30
Pomocy :
. . . pokrzywdzeni.wys
Gmina Wysokie Pokrzywdzonym 18-200 Wysokie i ;
88 Mazowieckie Przestepstwem w Mazowieckie ul. Mickiewicza 1 518 595 676 okle@pryfmat.org Punkt znajduje sie w siedzibie PCPR w Wysokiem NIE TAK TAK
wysokiem P Mazowieckiem,

Mazowieckiem

jest prowadzony przez Stowarzyszenie Centrum Aktywnosci
Spotecznej Pryzmat w Suwatkach we wspétpracy
Ministerstwa Sprawiedliwosci, wspéffinansowany ze
$wodkéw Funduszu Sprawiedliwosci

Powiat Zambrowski
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Gmina Zambrow

Punkt informacyjno
konsultacyjny dla
rodzin naturalnych,
zastepczych oraz
adopcyjnych

18-300
Zambrow

ul. Fabryczna 3

862 710 669

pcpr@powiatzam
browski.com

https://pcpr.powiat

zambrowski.com

Radca prawny w kazda $rode w godz. 14.00.-15.30
Psycholog w pierwsza i trzecia $rode miesigca w godz. 10.00
12.00
Pracownik socjalny od poniedziatku do piatku w godz. 7.00-
15.00
Konsultant od poniedziatku do pigtku w godz. 7.00-11.00

TAK

TAK

TAK

Sporzadzita: Monika Maliszewska - gt. specjalista

Akceptowata: Idalia Wyszynska - Kierownik Oddziatu
Oddziat ds. Rodziny
Biatystok, 29.06.2022 r.




